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    D              

  Ƣ N    P  UÔN  BÍ 

 ố: 12/CV-THPTUB 

  N   Õ             N          N M 

        –       –           

     Uông Bí  ng   27     ng  1 năm 2 21 

 

P ƢƠN  ÁN 

P ò g,   ố g  ị   bệ    O  D-19  ị   ết  guyê  đá   â  Sửu 2021 

 

 hực hiện Công văn số 18/  D  -C    ngày 05/01/2021 của  ở  D&   

 uảng  inh v/v tăng cường các biện pháp phòng, chống dịch COV D-19 trước, trong 

và sau tết nguyên đán  ân  ửu.    tăng cường hiệu quả công tác phòng, chống dịch 

bệnh COVID-19 trong nhà trường và vui Tết đón xuân an toàn, tuyệt đối không đ  

nảy sinh dịch bệnh. Trường       ông Bí xây dựng phương án phòng, chống dịch 

bệnh COVID-19 trước, trong và sau tết nguyên đán  ân  ửu cho h c sinh, CB V V 

và người lao động trong trường, c  th  như sau:  

   M      U 

-  iám sát chặt chẽ, theo dõi tốt sức khỏe CB V V và h c sinh, phát hiện 

sớm các trường hợp mắc bệnh hoặc nghi ngờ mắc bệnh đ  nảy sinh dịch bệnh và ngăn 

chặn kịp thời không đ  lây lan trong trường h c. 

-  uyên truyền, giáo d c nâng cao nhận thức về các biện pháp phòng chống 

dịch, công tác khai báo các yếu tố dịch tễ, báo tình hình sức khỏe cho CB V V và 

h c sinh.  

-  hực hiện tốt các biện pháp vệ sinh phòng dịch, đảm bảo các điều kiện về vệ 

sinh trường h c, cơ sở vật chất sẵn sàng đáp ứng kịp thời với các tình huống về dịch 

trong trường h c. 

II.  Á   OẠ    N    ÍN   

1.  á     t đ  g trƣớ   ết  guyê  đá   â  Sửu 

 -  hường xuyên quán triệt, tri n khai thực hiện nghiêm túc các văn bản và chỉ 

đạo của Bộ  iáo d c và  ào tạo, của Tỉnh, Sở  iáo d c và  ào tạo, Sở Y tế  và Ban 

chỉ đạo công tác phòng chống dịch bệnh COVID-19 của địa phương. 

- Chú trong thực hiện đồng bộ các biện pháp tuyên truyền về phòng, chống 

dịch bệnh COVID-19 cả về nội dung và đa dạng về hình thức như: (tuyên truyền 

miệng; tuyên truyền trên các phương tiện thông tin đại chúng, mạng xã hội; tuyên 

truyền thông qua tài liệu và công c  trực quan khác; thông qua các hoạt động ngoại 

khóa, các cuộc thi tìm hi u; loa phát thanh…) trong đó đặc biệt lưu ý:  ri n khai thực 

hiện tốt thông điệp 5K: “K ẩu trang - Khử khuẩn - Khoảng c c  - K ông  ụ tập - 

K ai b o    ế”; Phối hợp chính quyền địa phương, phát động phong trào “ o n dân  ố 

gi c người nhập cản   r i p ép” gắn với đẩy mạnh phong trào “ o n dân bảo vệ an 

ninh Tổ quốc”. 

- Duy trì các hoạt động ki m tra, giám sát, thường xuyên tuyên truyền đối với 

việc đeo khẩu trang, đo nhiệt độ và đảm bảo dung dịch rửa tay sát khuẩn trong nhà 

trường. Xử lý nghiêm các truờng hợp h c sinh vi phạm quy định phòng, chống dịch 

COVID-19 gắn với trách nhiệm của GVCN; Hạn chế tối đa tổ chức các hoạt động trải 

nghiệm, sự kiện tập trung đông người khi không cần thiết; trường hợp phải tổ chức thì 
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thực hiện nghiêm túc các biện pháp phòng, chống dịch bệnh COVID-19 theo quy định 

của  rung ương, của tỉnh, nhất là việc đeo khẩu trang, sát khuẩn... 

-  ăng cường công tác thông tin, tuyên truyền đến cán bộ, giáo viên, nhân viên, 

h c sinh nâng cao tinh thần chủ động phòng, chống dịch, không được lơ là, chủ quan, 

mất cảnh giác; coi tr ng việc truyền thông nâng cao ý thức, tinh thần trách nhiệm, tích 

cực tham gia tố giác các trường hợp vi phạm quy định phòng, chống dịch đ  răn đe và 

giảm thi u các v  vi phạm các quy định phòng, chống dịch.  hát động CB V V và 

h c sinh đẩy mạnh phong trào “toàn dân tố giác người nhập cảnh trái phép” gắn với 

đẩy mạnh phong trào “toàn dân bảo vệ an ninh Tổ quốc”. 

- Tiếp t c thực hiện đo thân nhiệt, cập nhật sức khỏe hằng ngày của cán bộ, 

giáo viên, nhân viên, h c sinh, h c viên và người đến liên hệ công tác; theo dõi diễn 

biến hàng ngày của dịch bệnh đ  có biện pháp ứng phó kịp thời; ki m tra, rà soát 

chuẩn bị, đầy đủ cơ sở vật chất, trang thiết bị y tế (thiết bị đo thân nhiệt, khẩu trang, 

dung dịch sát khuẩn...); thực hiện nghiêm túc việc khai báo y tế nếu có các bi u hiện 

sốt, ho, mệt mỏi, tức ngực, khó thở hoặc đã đi đến và trở về từ địa phương có dịch 

khác. 

- Yêu cầu cán bộ, giáo viên, nhân viên, h c sinh trong nhà trường có sử d ng 

điện thoại thông minh thực hiện cài đặt phần mềm  COV , BL EZO E, đ  truy vết 

nhanh nhất, giảm tải cho việc phòng, chống dịch khi có tình huống phát sinh… tiến 

hành tự rà soát, đánh giá việc thực hiện các yêu cầu, hướng dẫn phòng chống dịch; 

thường xuyên cập nhật thông tin của đơn vị trên ứng d ng “An toàn COV D” (đảm 

bả  ít   ất 2 lần/tuầ :  gày đầu tuầ  và  gày  uối tuần) đầy đủ, kịp thời. 

- Thường xuyên ki m tra điều kiện cơ sở vật chất phòng cách ly; khẩu trang, 

thuốc, d ng c , trang thiết bị y tế cần thiết cho phòng y tế. Bố trí kinh phí đ  kịp thời 

bổ sung các trang thiết bị, vật tư, thuốc cho công tác phòng chống lây nhiễm trong 

nhà trường. 

- Tập huấn, truyền thông các biện pháp phòng, chống dịch cho CB V V. 

 VC  thực hiện hướng dẫn công tác phòng, chống dịch bệnh cho h c sinh; tuyên 

truyền đ  h c sinh không chia sẻ các bài đăng về diễn biến dịch bệnh tại các nguồn 

không chính thống trên facebook gây hoang mang cho nhân dân; tuyên truyền đến 

h c sinh và ph  huynh h c sinh thực hiện việc khai báo y tế, cài đặt các ứng d ng 

 COV , Bluzone một cách nhiêm túc trong buổi đầu tiên lên tựu trường.  

- Tổ chức vệ sinh khử khuẩn bằng dung dịch Cloramin B phòng h c, phòng 

chức năng, khu hiệu bộ, khu phòng thiết bị, khuôn viên trường, khu nhà vệ sinh... 

hàng ngày sau mỗi buổi h c; tùy tình hình dịch bệnh nếu không có ca bệnh lây nhiễm 

trong cộng đồng thì hàng ngày khử khuẩn các phòng h c, phòng chuyên môn bằng 

dung dịch khử khuẩn thông thường và khử khuẩn bằng dung dịch cloramin B 1lần/ 

tuần.  

- Các khu vệ sinh phải đảm bảo có đủ nước sạch và xà phòng đ  rửa tay. Tẩy 

rửa nhà vệ sinh bằng dung dịch tẩy rửa thông thường hàng ngày; bằng dung dịch 

Cloramin B 1lần/ tuần.  ếu bệnh dịch có diễn biến phức tạp thì thực hiện tẩy rửa nhà 

vệ sinh bằng dung dịch cloramin B hàng ngày sau mỗi buổi h c. 

-  ở cửa thông thoáng lớp h c, hội trường, phòng làm việc, ... 

-  hường xuyên ki m tra vệ sinh môi trường trong khuôn viên nhà trường.  
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- H c sinh, CB V V phải tự đo thân nhiệt trước khi đến trường; h c sinh, 

CB V V, người lao động trong trường, khi phát hiện trường hợp nghi vấn cần đưa 

xuống phòng cách ly ngay, phát khẩu trang hướng dẫn đeo đúng cách và thông báo 

cho trạm y tế phường đ  kịp thời xử lý.  

- Thực hiện nghiêm túc việc đo thân nhiệt cho h c sinh trước khi vào tiết h c 

đầu tiên. CBGVNV, h c sinh khi tập trung đông người dưới sân trường hoặc nhà đa 

năng phải đeo khẩu trang.  

- CBGVNV, h c sinh phải thực hiện nghiêm túc việc đeo khẩu trang khi đi trên 

các phương tiện giao thông công cộng và nơi tập trung đông người, trên đường đến 

trường và về nhà;  sử d ng nước sát khuẩn, thường xuyên rửa tay bằng xà phòng và 

nước sạch, hạn chế tập trung đông người, hạn chế các cuộc h p...  au mỗi ngày làm 

việc các phòng phải vệ sinh khử trùng phòng làm việc. 

- Bảo vệ phải hỏi rõ lý do những công dân, ph  hunh h c sinh đến liên hệ công 

việc. Việc không cần thiết không cho vào trường, nếu vào phải yêu cầu bịt khẩu trang, 

đo thân nhiệt, ghi tên tuổi địa chỉ cư trú mới cho vào trường. ( rường hợp không có 

khẩu trang thì phát khẩu trang và hướng dẫn đeo đúng cách) 

-  VC  thường xuyên liên lạc với C    hướng dẫn h c sinh thực hiện tốt 

các biện pháp phòng, chống dịch; thực hiện đo thân nhiệt cho con em trước khi đến 

trường; chuẩn bị bình hoặc cốc riêng, khẩu trang, nước sát khuẩn và đặc biệt nhắc nhở 

con em thói quen rửa tay thường xuyên, đúng lúc, đúng cách; không đưa tay lên mắt, 

mũi, miệng;  eo khẩu trang khi đi trên các phương tiện giao thông công cộng và nơi 

tập trung đông người. 

-  hực hiện lao động vệ sinh môi trường toàn trường theo kế hoạch xây dựng 

của nhà trường (có bảng phân công c  th ) do tổ giáo v  nhà trường phân công và 

quản lý trực tiếp.  oàn thanh niên, đội h c sinh tình nguyện, bộ bận y tế tiến hành vệ 

sinh khử khuẩn phòng h c, phòng chức năng, phòng bộ môn; lau khử khuẩn các bề 

mặt bàn, ghế, tay nắm cửa, lan can hành lang, lan can cầu thang... bằng dung dịch khử 

khuẩn Cloramin B trước khi h c sinh nghỉ lễ. 

2.  á     t đ  g tr  g  ết  guyê  đá   â  Sửu  

- Trong những ngày nghỉ lễ tết  guyên đán CB V V, h c sinh thực hiện 

nghiêm việc theo dõi sức khỏe hàng ngày tại nhà; trường hợp đi du lịch hoặc về quê 

ăn tết ra khỏi địa bàn tỉnh  uảng  inh phải báo lại rõ ràng nơi đến và thời gian lưu 

trú;   c sinh báo cho GVCN, CB V V báo  VY  (đ/c  hạm  ải) có sổ theo dõi. 

- Bảo vệ phải hỏi rõ lý do những công dân, ph  huynh h c sinh đến liên hệ 

trong thời gian nghỉ tết; nếu việc không cần thiết không cho vào trường, nếu vào phải 

yêu cầu đeo khẩu trang, đo thân nhiệt, ghi tên tuổi địa chỉ cư trú mới cho vào trường. 

( rường hợp không có khẩu trang thì phát khẩu trang và hướng dẫn đeo đúng cách) 

- GVCN phối hợp với ph  huynh thường xuyên nhắc nhở h c sinh lớp tự theo 

dõi ki m tra thân nhiệt hàng ngày tại nhà nếu có dấu hiệu sốt, ho, khó thở phải báo 

ngay cho  VC  và tự cách ly tại nhà đ  theo dõi và nếu cần đến cơ sở y tế gần nhất 

đ  khám, theo dõi và tư vấn.  ghiêm túc thực hiện thông điệp 5K: “K ẩu trang - Khử 

khuẩn - Khoảng c c  - K ông  ập  rung đông người - K ai b o    ế” v  phong trào 

“ o n dân  ố gi c người nhập cản   r i p ép”, giữ liên lạc với nhà trường, giáo viên 

chủ nhiệm đ  tiếp nhận thông tin kịp thời khi có trường hợp đặc biệt xẩy ra. 
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 - Yêu cầu CB V V và h c sinh thực hiện nghiêm túc các biện pháp phòng 

chống dịch như rửa tay bằng xà phòng hoặc nước rửa tay nhanh thường xuyên, đúng 

lúc, đúng cách; không đưa tay lên mắt, mũi, miệng; đeo khẩu trang đúng cách, đúng 

nơi...đ  tránh lây nhiễm bệnh dịch. 

- Bộ phận thường trực cũng như  VC  phải mở điện thoại 24/24.  iệu trưởng 

báo cáo kịp thời đến thường trực văn phòng  ở khi có trường hợp là CB V V, 

người lao động có bi u hiện nghi nhiễm; GVCN báo đến  iệu trưởng nếu là h c sinh 

có bi u hiện nghi nhiễm. 

- Chỉ đạo tăng cường truyền thông phòng chống dịch ngay cả trong thời gian 

nghỉ tết.  

- Yêu cầu các CB V V, người lao động và h c sinh thực hiện nghiêm các 

biện pháp cách ly, khoanh vùng của chính quyền địa phương.  

    á     t đ  g   u  ết  guyê  đá   â  Sửu  

-   hực hiện tổng d n vệ sinh môi trường xung quanh, tổ chức phát quang b i 

rậm, khơi thông cống rãnh trong trường và quanh trường; thực hiện thu gom rác đ  

đảm bảo môi trường trường h c sạch sẽ; tùy tình hình dịch bệnh phối hợp với đơn vị 

y tế địa phương phun khử khuẩn và lau sạch những vị trí h c sinh thường xuyên tiếp 

xúc: tay vịn cầu thang, tay nắm cửa, bàn, ghế; phòng h c, nhà vệ sinh và các phòng 

chức năng; thiết bị thí nghiệm, đồ dùng trong dạy và h c, trƣớ   gày 

20/02/2021.(Lịch c  th  sẽ thông báo đến giáo viên trước ngày 18/01/2021) 

-  hân viên y tế rà soát, bổ sung đầy đủ cơ sở vật chất, trang thiết bị y tế, vệ 

sinh môi trường tại trường h c như: thiết bị đo thân nhiệt, khẩu trang y tế, nước sát 

khuẩn, nơi rửa tay bằng nước sạch có xà phòng...trước khi h c sinh đi h c trở lại. 

- Nhân viên y tế đảm bảo trực liên t c trong suốt thời gian dạy và h c, nêu cao 

tinh thần trách nhiệm đ  kịp thời xử lý các tình huống xảy ra; phối hợp với giáo viên 

chủ nhiệm theo dõi h c sinh, phát hiện h c sinh có vấn đề về sức khỏe đ  xử lý kịp 

thời.  

- Các hoạt động duy trì như m c 1 trước khi nghỉ tết. 

 rên đây là phương án phòng, chống dịch bệnh COV D-19 trước, trong và sau 

 ết nguyên đán  ân  ửu 2021, đề nghị CBGVNV, người lao động và h c sinh trong 

trường nghiêm túc tri n khai thực hiện.  

 

Nơi nhận: 
- HT, PHT (B/c); 

- GVCN (T/h); 

-  oàn    ( /h); 

- CB, GV, NV, HS, CMHS (T/h) ; 

- Lưu : VT, YTTH.  

 

 

 

 

 

 

K      U   ƢỞN  

P Ó    U   ƢỞN  

 

 

 

 

Lê   ị         ơ 
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